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k i k k e r s ,  p a D D e n  e n  s a l a m a n D e r s

hoe verkriJGt men De paDDensteen?

Topsell (1608) zegt dat hij aan de pad moet worden ontfutseld 
voordat ze sterft. En dit met behulp van een stuk rode stof. De pad vleit 
zich erop neer omdat ze er gek op is. Ze braakt de steen uit, maar slokt hem 
dadelijk weer op, tenzij de steen valt in een verborgen gaatje van het doek, 
waaronder een kommetje, gevuld met water, staat. De pad durft er niet in te 
kruipen omdat ze bang is van het koude water. Deze kennis haalde topsell 
bij mossarius (16de eeuw). anselmus de Boodt (1550-1632) deed het experi-
ment in zijn jonge jaren. hij nam een oude pad, plaatste die op een rode doek 
en wachtte de hele nacht lang tot ze de steen zou uitbraken. maar na een hele 
nacht aandachtig observeren zat de pad nog altijd in dezelfde houding. Er 
gebeurde helemaal niets. anselmus kroop dan maar doodvermoeid in zijn 
bed.5/ 

Dit doet denken aan de wijze waarop de springwortel verkregen 
wordt. Indertijd geloofde men dat, als men het nest van een specht met een 
houten pin dichtsloeg wanneer er jongen in het nest waren en het mannetje 
uitgevlogen was, het mannetje dan de wortel van een bepaalde plant haal-
de en die voor de pin hield, waardoor die onmiddellijk uit het gat sprong. 
Deze springwortel opende alle deuren en sloten en was dan ook zeer gewild. 
Daarom werden spechtennesten opgezocht en dichtgemaakt. had de wortel 
zijn plicht gedaan, dan werd er een rode doek onder de boom gelegd. Door 
veel lawaai te maken liet de verschrikte vogel de wortel op het doek vallen.
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